
Freiwillige Krankenhaus- und
Seniorenheim-Hilfe Freiberg

Ein ehrenamtlicher Dienst, 
der Freude macht

Was wir tun

Wir besuchen Sie gerne auf den Stationen
des Krankenhauses oder in den Pflege -
heimen.

Wir haben Zeit für Sie.

Wir haben ein offenes Ohr für Ihre 
persönlichen Anliegen.

Wir hören Ihnen zu und kommen gerne mit
Ihnen ins Gespräch.

Wir lesen vor, begleiten bei Spaziergängen, 
erledigen kleine Besorgungen und 
Ähnliches.

Unser Patientenservice des Krankenhauses
hilft Ihnen, sich im Haus zurecht zu finden
oder entlastet Sie beim Transport Ihres 
Gepäcks.

SO ERREICHEN SIE UNS

… wenn Sie als Patient des Kranken -
hauses oder als Bewohner eines Senioren-
heimes unsere Begleitung in Anspruch
nehmen wollen:

Unsere Besuche im Krankenhaus werden
vom Pflegepersonal vermittelt.

Im Seniorenheim wenden Sie sich bitte an
den Pflegedienst.

…wenn Sie bei uns mitarbeiten möchten:

Telefonischer Kontakt über das Büro der 
Pflegedirektion Telefon 03731 77-2722
E-Mail: buero.pdl@kkh-freiberg.de

Kreiskrankenhaus Freiberg gGmbH

Akademisches Lehrkrankenhaus
an der Technischen Universität Dresden

Donatsring 20 l 09599 Freiberg
Telefon 03731 77-0 l Telefax 03731 77-2399

geschaeftsleitung@kkh-freiberg.de
www.kkh-freiberg.de

Ein Unternehmen des Landkreises Mittelsachsen
und der Sana Kliniken AG



Wer wir sind

Die Freiwillige Krankenhaus- und Senioren-
heimhilfe Freiberg ist seit 20 Jahren am 
Kreiskrankenhaus Freiberg und einigen 
Freiberger Seniorenheimen tätig.

Unsere Gruppe besteht aus derzeit 15 Frauen
und 2 Männern unterschiedlichen Alters, die
ehren amtlich eine Begleitung von Menschen
im Kranken haus und in den Heimen anbieten. 

Wir haben oder hatten ganz unterschiedliche
Berufe und möchten einen Beitrag zur 
 Humanität in unserer Gesellschaft leisten.

Wir gehen einmal wöchentlich für drei bis vier
Stunden zu unseren Diensten.

Zum Austausch in der Gruppe und zu Fort -
bildungs veranstaltungen treffen wir uns 
regelmäßig.

Unsere Gruppe ist an den Dachverband der 
Evangelischen Kranken- und Altenhilfe e.V. 
angeschlossen, der vor allem unter dem
Namen „Grüne Damen und Herren“ bekannt
ist.

Unsere Grundsätze und Anliegen

Unser Anliegen ist es, vor allem dort für 
Menschen tätig zu sein, wo der professionelle
organisa torische Ablauf in den Institutionen
nur wenig Spielraum für die persönliche 
Betreuung des Einzelnen zulassen kann.

Wir wissen: Krank sein oder alt werden, das ist
oft nicht leicht. Im Krankenhaus oder im Heim
brauchen Menschen in besonderer Weise
menschliche Nähe. Darum bemühen wir uns.
Dies geschieht unabhängig von der Welt -
anschauung, Religion oder Konfession.

Wir arbeiten ehrenamtlich.

Unser Dienst ist Laienhilfe.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Wenn Sie Mitarbeiter/in werden möchten

Bei der Freiwilligen Krankenhaus- und 
Seniorenheimhilfe sind Sie gerne will -
kommen, wenn Sie sich auf kranke und 
ältere Menschen einzustellen vermögen.

Sie sollten
• gut zuhören können und auf die Sorgen
und Bedürfnisse der älteren Menschen und
Patienten eingehen können.

• viel Einfühlungsvermögen mitbringen, zu-
verlässig und selbst emotional stabil sein.

• bereit sein, wöchentlich 3-4 Stunden für
diesen ehrenamtlichen Dienst investieren
zu wollen.

• Lust haben, sich regelmäßig mit anderen 
Grünen Damen und Herren auszutauschen.

Wir würden uns freuen, Sie als neue 
Mitarbeiterin oder neuen Mitarbeiter 
begrüßen zu dürfen!

Gerne helfen wir Ihnen bei der Einarbeitung.

FREIWILLIGE KRANKENHAUSHILFE


